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合格おめでとう
ございます！

今年から大学生。
期待や不安でいっぱいの新入生の皆様へ。
Canvasには新入生の不安を解消させる
いろんな情報が載っています！
大学生の時間は有限！貴重な大学生活を
思いっきり過ごすために、
これを読んで、いざキャンパスライフ！



●近鉄奈良線・八戸ノ里駅から
　徒歩約20分・バス約6分　

＊近畿大学東門前に着く
　直行バスと、東上小阪に
　着く近鉄路線バスが
　あります　

●JR俊徳道駅から直行バス約15分
 ●JR長瀬駅から徒歩約25分　

バスの運行ダイヤはこちらから↓

●近鉄大阪線・長瀬駅から
　徒歩15分
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＊始業時間前は近大生で
　混雑するので注意

近大へのアクセス



～東大阪キャンパス～
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2022年4月にリニューアルオープン
した大ホール！

1000人以上収容可能です！

大ホール 学生部
すべての学生が安定した学生生活
を送れる総合的なサポートを

行なっています！

トレーニングセンター
利用料100円

月〜金
10：00～19：00

土
9：30～12：00

NOVEMBER 11月ホール

コンビニ
Mini Shop November は、キャン
パスコンビニとして皆様の学内生
活を支える、無人のコンビニで

す！

食堂
近大生協のメインの食堂です。11月ホー
ルの地下1階にあり、おかず・ライス・汁
物・丼・カレー・麺類・デザートなど色

んなメニューを揃えています。

１F

B1F
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詳しくは
P41,42へ！



学生の知的好奇
心を揺り動か
す”知の劇場”

学生×企業のモノづくりス
ペース!3Dプリンターなど
の機器がたくさん!様々な
モノづくりが、近大生なら
誰でも可能です!※

THE  GARAGE
様々なプロジェクトの拠点
として使われているスペー
スで、プロジェクトの会議
や、イベントなどに利用で
きます!

近大独自の分類法「近大
INDEX」によって、小説や
ビジネス本、マンガなどが
ずらり!あなたを本の世界
へ誘います!

ACTルームビブリオシアター

アカデミックシアターは、無数の本に囲まれた近大の

中でも一際目立つ空間です!様々な学びを得られるだけ

でなく、勉強や作業に集中するのにも

うってつけの施設です!

アカデミックシアター

AATCE
Appleのアプリ開発に必要
なプログラミングや開発ツ
ールの扱いなどを学ぶこと
ができる、Apple 認定の教
育トレーニングセンター!

ALL  DAY  COFFEE
\梅田で人気のコーヒー店が
近大に!近大生達のほっと
一息はここで決まり!

CNN Ca f e
常に英語のニュースが
流れているよ!
英語に触れながらニュースを
知れるカフェ
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B L O S S OM
C A F É

施設紹介

最先端の情報処理施設！
自由に使えるパソコンがあ
るPCルームだよ！他にも
Wi-Fiのトラブルを対処して
くれたり定期券の証明書を
発行したりできるよ！

３つの店舗があるよ！
セブンイレブン
すき家
「KINDAI Ramen Venture
　近大をすすらんか。」

K U DO S

自習室や空きコマにもおすすめ！

−８−

Eキャンパス

他にもEキャンパスには総合社会学部・文学
部・経済学部・情報学部・法学部があるよ！



THE
CHARGING
PIT&DINER

THETHE
CHARGINGCHARGING
PIT&DINERPIT&DINER

DNS
POWER
CAFE

DNSDNS
POWERPOWER
CAFECAFE

６・7号館

DNS POWER CAFEは、DNS POWER CAFEは、
プロテインメニューなどを展開するプロテインメニューなどを展開する
栄養バランスと美味しさの両立を栄養バランスと美味しさの両立を
重視した学内食堂です！重視した学内食堂です！

DNS POWER CAFEは、
プロテインメニューなどを展開する
栄養バランスと美味しさの両立を
重視した学内食堂です！

DNS POWER CAFEは、
プロテインメニューなどを展開する
栄養バランスと美味しさの両立を
重視した学内食堂です！

Self
Kitchin

サーティーワン
アイスクリーム

近代発の食材も多く使用した近代発の食材も多く使用した
豊富な料理を提供している食堂です！豊富な料理を提供している食堂です！

厨房の風景が見える所が厨房の風景が見える所が
とてもカッコイイ！とてもカッコイイ！

近代発の食材も多く使用した
豊富な料理を提供している食堂です！

厨房の風景が見える所が
とてもカッコイイ！

近代発の食材も多く使用した
豊富な料理を提供している食堂です！

厨房の風景が見える所が
とてもカッコイイ！

ベーカリー
『聖庵』

ここでたこ焼きやここでたこ焼きや
鍋パーティーが鍋パーティーが
できます！できます！

心斎橋で人気のある心斎橋で人気のある
天然酵母ベーカリーが天然酵母ベーカリーが

近大に！近大に！

近大で近大で
お馴染みのアイスがお馴染みのアイスが
食べられます！食べられます！

ここでたこ焼きや
鍋パーティーが
できます！

ここでたこ焼きや
鍋パーティーが
できます！

心斎橋で人気のある
天然酵母ベーカリーが

近大に！

心斎橋で人気のある
天然酵母ベーカリーが

近大に！

近大で
お馴染みのアイスが
食べられます！

近大で
お馴染みのアイスが
食べられます！
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　英語村(E-cube)は、2006年に東⼤阪キャンパスに建てられた施設です。英語に自信が

ある人はより実践的に英語を使う練習に！英語が苦手な人は英語村内で行われるプログラ

ムを通して楽しく英語を身につけよう！

パスポート

ネイティブとのおしゃべりやゲーム、本場を味

わうカフェ、海外の習慣やスポーツなどをテー

マにしたアクティビティ、そしてハロウィンや

クリスマスなどのイベントも！留学の相談もで

きます！

英語村に⼊るにはこのパスポートが必須です！

パスポートの中はスタンプカードになってい

て、利⽤するごとにスタンプがもらえます！

たくさん⾏ってスタンプを貯めよう！

スタンプが溜まるとギフトをプレゼント！

利⽤の仕⽅は様々！
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利⽤時間
⽉曜⽇〜⾦曜⽇

12：00〜18：10（対⾯プログラム）

（夏期・冬期・春期休暇中、

⼊学試験実施⽇等は

変更する場合があります）

バスケットボールコート

英語村の隣には予約すればだれでも使用できる

バスケットボールコートがあります。

バスケットボールも貸し出されるので手ぶらで

バスケットボールを楽しめます。

利⽤時間
⽉曜⽇〜⾦曜⽇

 12：00〜1７：20 

（土・日・祝日、入試日、英語村イベ

ント開催時、オープンキャンパス時、

大学祭期間中は利用不可）

英
語
村
　E³ 
大学内で英会話練習が出来る場所

場所は本キャンパス西門すぐ！



4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

近畿大学　年間スケジュール

12月

1月

2月

3月

入学式
履修登録

期末試験（前期）

前期授業期間

夏休み

履修登録

期末試験（後期）

後期授業期間
生駒祭

春休み

冬休み

卒業式
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～１３～

わからないことがあれば学部ごとに行われる履修相談会等に行って相談し
たり、知り合いの先輩がいれば聞いてみてください。また、友達と同じ授
業を取れば助け合うことができるので悩んだときは友達と相談してみるこ
とも一つの手ですよ。

履修登録履修登録履修登録
履修登録とは
大学では自分で受講する科目を決めないといけません。自分で時間割を組
み、必要な登録を行うことを履修登録といいます。履修登録をしていない
と授業に出ていても出席とはならず単位が取れません。

履修登録流れ
履修登録期間前
学部履修要項を見て取らなければいけない必履修科目、必修科目や選択
必修科目、また卒業までにどの科目が何単位必要か確認しておきます。
履修登録期間前になるとUNIVERSAL PASSPORT上で何曜日の何限に何の
講義が開講されているのかが伝えられます。

履修登録期間は約二週間もうけられています。履修登録科目は何度でも変
更でき、履修登録ができていなくても授業に出ることができます。そのた
め気になる授業はとりあえず出てみましょう。

履修登録期間

履修科目が決まったらUNIVRSAL  PASSPORT上で履修登録を確定させま
しょう。忘れないようにしてください。

履修登録期間後
履修登録期間終了後に3日間履修取り下げ期間があり、履修取り下げがで
きます。しかし、新たに違う講義を取ることはできないため注意が必要で
す。



講義について

②KICSオンデマンド授業

対面授業

UNIVRSAL PASSPORT上からサイトにアクセスできます。
一週間ごとに最新の動画が視聴できるようになるので期限までに
視聴し最後に確認問題を答えると受講完了となります。また期限
内に視聴できていない場合単位が取れないことまあります。
履修登録期間前にオンデマンド授業の申込期間があります。

評価に関して

オンライン授業の場合は授業後の課題やレポート、KICSオンデマン
ド授業の場合はレポートが主な配点を占めている場合が多いため提
出期限に間に合うように取り組みましょう。

カードリーダーに学生証をかざし出席登録します。
各授業ごとに毎週同じ教室で授業を受けます。

評価に関して
主にテストとレポートですが、先生によって配点は異なります。ま
たテストのみやレポートのみの場合もあります。そのためシラバス
を見たり初回の授業に出席したりして評価方法を確認しましょう。

１４

メディア授業
①オンライン授業

メディア授業は履修できるコマ数として６０単位を上限として卒
業に必要な単位として算定することができます。そのためメディ
ア授業の単位修得が６０単位を超えないように注意しましょう。

Webに配信された内容を見て時間割に即して授業を受け
る形態です。授業回数の半数以上がメディア授業になっ
ている場合が該当します。



評価 詳細

秀 100点～90点

優 89点～80点

良 79点～70点

可 69点～60点

不可 59点以下

合格 評価が合格と不合格で行われる科目で適用

不合格 評価が合格と不合格で行われる科目で適用

認定
留学や他大学等で修得し、学部での審議の
結果、単位認定された科目で適用

実点
評価

100～
90点

89～
80点

79～
70点

69～
60点

59点
以下

不受験

5段階
評価

秀 優 良 可 不可 不受

GP 4 3 2 1 0 0

成績評価
シラバスに記載された基準
によって点数化されます。

６０点以上が合格と判断
され単位が認定されます。
５９点以下は不合格となり
単位は認定されません。

近畿大学では、成績評価の指標としてGPA（グレード・ポイント・ア
ベレージ）制度を施行しています。
GPAとは、100点満点の実点を5段階のGPに置き換え、
その科目の単位数と関連させてGPの平均値を算出した
最高点4点から最低点0点までの数値です。

15

秀を目指して勉強に取り
組み、難しい科目は単位
を落とさないようにしましょ
う。

GPAはゼミ選考や就活でも使う可能性があるため、少しでも高くな
るように授業を受けましょう。



時間割例

国際学部

グローバル専攻 東アジア専攻

韓国 中国

　
留学について
グローバル専攻の場合
前期で英語を集中的に学び、一年生後期から二年生
前期までの間アメリカもしくはカナダにに留学しま
す。
留学先では、文法・スピーキングやコミュニケーシ
ョン、コンピュータなどを学びます。留学先の大学
ではさまざまな活動があり、スポーツ観戦や祭りな
どの現地でしか、体験できない様々な文化に触れる
ことができます。

１年前期

-16-

国
際
学
部

・上で述べた通り、一年生前期で英語を勉強
し、後期では留学します。

・放課後などにアルバイトもできる余裕も
あります。



月 火 水 木 金

1 英語１A 基礎ゼミ
オーラル
イング

リッシュ1

2 プロデュ
ーサー論

A

3 中国語
総合1

完成
文化論

ゼミナー
ル１A

英語１B

4 日本芸術
文化史A

プロデュ
ース
学概論

5
アート
コミュニ
ケーション

論A

コンピュ
ータ実習

１

6 デザイン史
（オンデマンド）

文芸学部

文学科
芸術学科
文化歴史学科
文化デザイン学科

月 火 水 木 金

1 英語１B

2 フランス
語総合１ 英語１A 創作基礎

２
オーラル
イング

リッシュ1

3 文学の
スタイル１

創作基礎
１

文学評論
１

4 批評
理論１

基礎ゼミ

5 コンピュ
ータ実習

１

心と体の健康（KICSオンデマンド）

自校学習（集中講義）

心理と行動（KICSオンデマンド）

現代の社会論（KICSオンデマンド）

日本語の技法（KICSオンデマンド）

自校学習（集中講義）

文芸学部
文芸学部は、4つの学科に分かれており、文芸学部は、4つの学科に分かれており、
そのうち文学部はそのうち文学部は日本文学専攻日本文学専攻とと英語英米文学専攻英語英米文学専攻、、
芸術学科は芸術学科は舞台芸術専攻舞台芸術専攻とと造形芸術専攻造形芸術専攻に分かれています。に分かれています。
主にEキャンパスの主にEキャンパスのA館A館で講義が行われます。で講義が行われます。

文化デザイン学科の時間割文化デザイン学科の時間割 文学科の時間割文学科の時間割
（日本文化史専攻）（1年前期）（日本文化史専攻）（1年前期）
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（1年前期）（1年前期）



21号館経営学部

紫　共通教養科目　赤　外国語科目　　青　基礎科目　　黒　情報科目　

＋KICS
オンデマンド

＋KICS
オンデマンド

１年時間割表(例)経営学科

西門を入って左

～～１１８８～～

経営学部は経営・商・会計・キャリアマネジメントの４つに分かれています。
2回生からは経営学科はITビジネス、企業経営、スポーツマネジメントの3コース
商学科はマーケティング戦略、観光・サービス、貿易・ファイナンスの３コースに分
かれて授業を受けます。
ほかの学部とは違い22単位までしか取
れないため全休（授業のない日）が作
りやすいです。

授業を受ける21号館の1階に生協の
コンビニがあるのでよく利用して
います。

教室



月 火 水 木 金

１

２ 英語２L 英語２R 統計学Ⅱ

３ 基礎経済心理学
コンピュータ

実習Ⅱ
オーラルイン
グリッシュ2

マクロ経済学Ⅱ
コンピュータ

実習Ⅳ

４ 簿記論Ⅱ ミクロ経済学Ⅱ ドイツ語総合２

５ 日本経済入門

経済学部経済学部
financial

INTORODUCE
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・前期

・後期

金融や環境などの社会情勢を深く理解し、分析

することができる学問です
ミクロ経済学やマクロ経済学を通じて客観的な

　　損得勘定を得ることができます

より効果を得るために心理学も学びます

INFORMATON

数学を結構つかうので数1A･数2Bを復習して

　　おきましょう

課題は基本的にレポート中心です

校舎が10階建てのためエレベーターがよく混雑します

　　時間に余裕をもって移動しましょう

無理して全休を作るとかえってきつくなるので気を付け

てください

※上記の時間割は「経済学科1年」のものになります

月 火 水 木 金

１
コンピュータ

概論
マクロ経済学Ⅱ 生涯スポーツ

２ 英語１L 英語１R ミクロ経済学Ⅰ

３
現代社会と

倫理
コンピュータ

実習Ⅰ
オーラルイン
グリッシュ１

統計学１
コンピュータ

実習Ⅲ

４ 簿記論1 ドイツ語総合１

５ 近大ゼミ



1年後期1年前期 医療薬学科

他  に べると きコ
  と 活・サークルやバ

たくさん

薬学部は、6年制の「医療薬学科」と4年制の「創薬科学科」
の２つの学科に分かれています。   

薬
学
部

-20-

他学部と比べて空きコマが少なめなので
アルバイトや部活・サークルなどは計画的に

実習があるので髪を
染めるのは１０月ごろ
まで待っておこう

後期の実習は１１月
後半で終了



Architecture

近代ゼミ２

静定構造力学１

静定構造力学
演習

英語演習２

韓国語総合２ イングリッシュ・スキルズA2

環境工学概論

国際社会と日本

建築構法

建築基礎演習

3D・CAD演習

建築基礎演習 イングリッシュ・スキルズB2

教養特殊講義C

3D・CAD演習

金
木

水
火

月

建築基礎演習

１

２

３

４

５

建築学部建築学部
INTRODUCE

建物や都市のデザイン、構造、環境に関する知識と技術を学びます。

歴史や理論、設計技法などを学び、持続可能な建築やエネルギー効率に
       関する現代の課題にも取り組みます。

実際の授業を通じて、製図力や観察力を養います。

-21-

※記載している時間割は「建築学部1年」のものです

INFO

課題では模型やスケッチの他に製図がよくだされます
製図の課題は溜めておくと大変になるので早めに着手しましょう

基礎数
学

近大ゼ
ミ１

基礎製
図

基礎製
図

基礎製
図

情報処
理基礎

物理学
及び演

習

物理学
及び演

習

イング
リッシ

ュ・

スキル
ズA1

イング
リッシ

ュ・

スキル
ズB1

韓国語
総合１

英語演
習１

スケッ
チ表現

スケッ
チ表現

金
木

水
火

金

１

２

３

４

５



総合社会学部

〜３つの専攻〜
🔹社会・マスメディア系専攻🔹心理系専攻🔹環境・まちづくり系専攻

社会・マスメディア系専攻は３年生へ
進級時にコース分けが行われる

G館（Eキャンパス）
近鉄長瀬駅：徒歩２３分
八戸ノ里駅：徒歩２０分

社会・マスメディア系専攻の一年生の時間割例

前期 後期

前期と後期それぞれ履修
できる上限は２４単位！

コースによっては前
期・後期どちらも全
休を作れるかも！

他専攻の講義も
一部受講可能！

空きコマは空き教室やBlossomcaféで過ごす人が多いよ！

−22−



どちらの駅からも所要時間は同じなの
で利用しやすい駅を選択しよう！

駐輪場

コース

法
曹

行
政

国
際

犯罪・非
行と法

経済生活と
法

会計・税
務と法

まちづくり
と法

駐輪場

C館

民法
（総則）

法学
入門

憲法A
（統治）

情報
処理
実習

民法
（総則）

憲法A
（統治）

情報
処理
実習

キャリア
デザイン

math

TOEIC

法学部法学部

ー23ー

男
62%

女
38%

令和6年度新入生の男女比
男子学生：327名
女子学生：202名

駅から徒歩何分？
近鉄長瀬駅から20分 八戸ノ里駅から22分

法学部生の特徴

Q.空きコマの過ごし方
なんでもQ＆A

Q.バイトの頻度

Q.課題の量

　二年次からはコース、専攻プログラム、
教育副専攻に分かれて専門的な分野を履修

専
攻
プ
ロ
グ
ラ
ム

教育副専攻を選択する場合、必ず一年次に教職課程
を履修する必要があるよ！

E館

法学部棟の真横に
駐輪場あり⭕️

授業前は争奪戦！！

・男子学生の割合が例年多い

A. 特別な課題はほぼなし、
小レポートなどが多い

Ａ. 平均週3-4、
空きコマを利用してバイトも可！

A. 友人とごはん、課題、英語村に行くなど

・バイトに勤しむ学生も多い

1年次は前後期合わせて46単位
まで取得可能

オンデマンド授業（集中講義）
は前後期合わせて8単位まで

他の学部よりも第二言語が豊富
（中・韓・仏・伊・西・独）

必履修科目は定期試験100％
が多いかも

英語
1A

近大
ゼミ

刑法
総論

A

Communic
ative
English

フランス
語総合1

英語
1A

政治学
原論A

国際化と
異文化
理解

英語
1A

近大
ゼミ

刑法
総論

A

Communic
ative
English

韓国語
総合1

英語
1A

政治学
原論A

国際化と
異文化
理解

週1全休にすることもできるよ！

1年前期Aさんの場合 1年前期Bさんの場合

オンデマンド授業を利用して
時間を有効に！



応⽤化学科(1年前期) 電気電⼦通信⼯学科(1年前期)

理⼯学部

＜時間割例＞

理工学部では7学科・9コースあり、17,22,31,38号館で講義が⾏
われています。必修、選択必修の科⽬が多いため、授業に欠かさ
ず出席することを⼼掛けよう。

38号館理工学部とは？

・前期の最初では高校の内容の復習から入って段階

的に大学の内容へとステップアップしていきます。

なので課題をしっかりやっていれば大丈夫です

・バイトはしている人をよく見かけますが、履修登録が

決まる前にシフトなど入れるのはやめましょう。それで

困った同級生を何人も知っています。

理工学部の授業って難しい？

バイトって出来るの？

‐24ー



月 火 水 木 金

３

４

５

６

-25-

前
期
時
間
割



授業に油断は禁物！ しっかり
と予習復習して授業に挑もう！
プログラミングについては特に
知識を求められるからしっかり

と勉強しよう！

先輩からのアドバイス

　他学部に比べて、オンライン授業が
多めなので自分のために使える時間を
確保しやすいのが特徴です。　
　時間割の土曜日は自由選択科目で
卒業要項にも関わらないため、土日
休みにもできます！

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦

4

5

1 

2 

3 

集中講義

データリテラシー
入門

技術と倫理

住みよい社会
と福祉

1年生前期の時間割例

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦

4

5

1 

2 

3 

情報学部

〜2６〜

情報学部ではオンデマンドサロンと
呼ばれるおしゃれなカフェのようなス
ペースがあり、そこでは情報学部生
限定でオンデマンド授業や 勉強に

利用することができます！

1年生後期の時間割例

指向
プログラミ
ング

英語
総合2

基礎
線形

代数学2

英語
総合2

情報学
入門
ゼミナー

プログラ
ミング
基礎2

確率
統計

IoT

機械
学習
概論

情報
処理
実習2

オーラル
イングリッ
シュⅡ

プログラ
ミング
基礎2

コンピュータ
ー基礎

英語
総合１

基礎
線形

代数学１

近大
ゼミ

プログラミ
ング
基礎１

基礎
線形

代数学１

６ eスポーツ

情報
処理
実習１

英語
総合１

オーラル
イングリッ
シュ１

基礎
微分

積分学１

集中講義

環境と社会

日本語の技法



開催期間
2025.3.26 2025.４.16

新入生大歓迎！

学部別相談会学部別相談会

参加申し込みは
こちらから！

ホームページやSNSを見ても分からないことや
疑問点を同じ学部や学科の先輩がお答えします！

入学が近づいて来るこの時期に大学生活や勉強に
ついて気になることや疑問点があったりしませんか？

入学後すぐに始まる履修登録や近大での学生生活
についてもご質問ください！

-p27-

生協学生委員会

(事前申し込み制)



life

Campus
Life

生活編
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2.唐揚げのDON

4.和定食街かど屋

5.味店焼マン

きりん寺.7

100円ローソン

ロッカーズダイナ.8

ボ ー ド ゲ ー ム カ フ ェ 7 G o l d

インド人の店主さんが経営する

カレー屋さん。

チーズナンや、シンプルな大きな

ナンが美味しいです。

1 .インド料理 INDRADIP

近 大 周 辺 お す す め の お 店

2 .唐揚げのDON
大きな唐揚げがとても美味しく、

ボリュームもあります。テイクアウ

トをして、大学で食べる学生が多い

です。

3 .教道家

ガッツリ家系ラーメンを食べるなら

このお店!

濃いスープが麺に絡まりご飯が進み

ます。

4 .和定食 街かど屋

美味しい定食や、丼ものがいただけ

ます!

朝定食をしているので、一人暮らし

の人にもおすすめです。

1.インド料理INDRADIP

3.横浜家系ラーメン教道家

Click

やくも.6
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7  きりん寺

5  味店 焼マン
近大生ご用達のお店といえば

このお店!出来立て美味しい丼が

食べられます。

同店がEキャンにもあります。

6  やくも
美味しい定食やテイクアウトの

お弁当を販売しています。

また、クレープも販売しているので

学校帰りに食べる学生もいます。

8  ロッカーズダイナー
油そばがとても美味しいお店です

学生通りならではの学生価格もあ

り、お財布にも優しいです。

ハンバーガーがビックで美味しい

アメリカンなお店です。

ハンバーガーはテイクアウトも

可能です。

番外編

（1階 PCサポートセンター）

CLICK
近パソを購入した人の心強い味方！

パソコンに関する困りごとはここで解決！また、

2階は大学生協の住まい相談会場でお部屋探しや

一人暮らし情報をゲットすることがきます！

3階の会議室では、私たち近畿大学生協学生委員の

新入生歓迎会や学部別相談会も行っています！

-30-
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近大生協公式LINEで
質問受付中！

-32-



についてアルバイトアルバイトアルバイトアルバイト
多くの大学生が行っているのが、アルバイト！

そんなアルバイトの選び方や注意点などをまとめました！

バイトバイトするするメリットメリットはは？？バイトバイトするするメリットメリットはは？？
バイトをするとお金が稼げるのはもちろんですが、

友達ができたり、社会勉強になるなどの利点もあります！

バイト選びバイト選び ポイントポイントはは？？バイト選びバイト選び ポイントポイントはは？？のののの
給料や家からのアクセス、シフトの融通が利くかどうかなどがポイントです！
更に人によってはネイルや髪色の自由、賄いがあるかどうかも要確認！
何より、自分に合っているかどうかが大切です！！

接客の仕事等では言葉遣いを気をつけましょう！

バイト内での上下関係もしっかり対応すること！

バイトバイトでのでの注意注意 はは？？バイトバイトでのでの注意注意 はは？？点点点点すべきすべきすべきすべき

どんなバイトどんなバイトみんなみんな してるしてる？？どんなバイトどんなバイトみんなみんな してるしてる？？
飲食店・コンビニ・カラオケ・テーマパークなど！
塾講師や家庭教師をしている人もいます！
だいたい週に２〜４日、1日あたり５〜８時間ほど
働いている人が多いです！

-33-

バイトはバイトはいつからいつから ？？バイトはバイトはいつからいつから ？？始めればいい始めればいい始めればいい始めればいい
入学前で時間のある３月に始める人や、入学してからある程度
大学生活にも慣れてくる4月末や５月頃に始める人が多いです！
「早くお金を稼ぎたい！」という人は３月に始めるのが良いで
しょう！「勉強と両立できるか心配！」という人は、時間の使
い方が分かってくる５月頃から無理のないペースで始めるのが
おすすめです！



入部期間が決まっている部活・サークルも多いで
す。入学前からある程度調べて体験会がいつある
のか、いつまで入部可能なのか調べておくと◎
わからないことは各部活のSNSで聞こう！

部活とサークルにはいくつか違いがあります。特
に大きな違いはルールでしょうか。部活は大学の
名前を背負っていたり、大学から資金援助がある
といった点からルールがサークルに比べて厳しい
です。また部活同士でのイベントがあったりする
ので大学内の友達ができやすいです。インカレサ
ークルなどでは大学外の友達ができやすいと思い
ます。部活では大体のところが部費を徴収してい
ます。またサークルでも活動のために部費を定め
ているところは多いです。部費はおおよそ月に
1000〜2000円であることが多いです。

部 活 と サ ー ク ル
部活とサークルについて

わからないことがあったら

‐34‐



家事は効率よく
掃除は毎日少しずつ取り組むのがコ
ツ。1日5分だけ掃除するだけで汚れ
が溜まりにくくなります。
洗濯はたまりすぎると面倒になるの
で週1，2のペースでこまめに洗濯機
を回しましょう。
料理は自炊することで節約になりま
す。またまとめて作る作り置きもよ
いです。

一人暮らしを始めると孤独感を感じ
る瞬間があると思います。そこで新
しい趣味を持ったり、頻繁に友人と
連絡を取ったりするといいかもしれ
ません。また用事がなくても外にで
かけて散歩や運動をすることで孤独

感を軽減することができます。

孤独感を軽減

 近畿大学には大学の近くに一人暮ら
しをしている人が多くい ます。一人
暮らしぼ人のの多くは近畿圏以外か
ら入学する人のほか、自宅から通学
すると大学まで2時間以上かかって
しまう人です。近畿圏でも大阪以外
から来ている人は一人暮らしをして

いる人のほうが多い印象です。

一人暮らし

一人暮らしのヒント

‐35‐



仕送り
64910

アルバイト
41390

奨学金
23380

その他
1620

住居費
45.1%

食費
23.9%

教養娯楽費
11.1%

日常費
7.4%

交通費
5%

通話通信費
3.4%

書籍費
0.7%

下宿生の一か月の費用下宿生の一か月の費用

近大生の仕送り平均約64000円から家賃、水道光熱費など
毎月かかる金額を差し引くと、手元に残る仕送りは1カ月
あたり約3万円です。そのため食費や教養娯楽費(趣味など
に使うお金)などをこの範囲内でまかなうことになりま
す。なので自炊をして食費を節約したり、アルバイトをし
たりして補充することが大切です。
そのため家の近くのスーパーの位置を確認したり、積極的
にアルバイトを探したりするのがいいでしょう。一回生の
うちは慣れない生活で大変だと思いますが早いうちから自
炊やアルバイトをすることをおすすめします。
また試験前はどうしても忙しくて自炊する時間がなく外食
に頼りがちになってしまいます。そのためお金がたまった
からといって使い過ぎには要注意です。

使いすぎには注意！？
自炊やアルバイトで節約しよう

‐36‐

※第59回（2023年）大学生協学生生活
実態調査

合計：131,300円

下宿生の一か月の収入平均（円） 下宿生の一か月の支出平均



univ co-op

UNIV
CO-OP

生協編
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近畿大学生協では、組合員が生協の運営に参加するための場を設けています

生協って何？生協って何？

ひとことカード

　　　　　　　　　　　　　　　とは
組合員がお金を出し合いみんなで生活をより良くしていく組織です。
↪︎「組合員」とは？
.　　＞＞＞P.39、P.40生協の仕組みをチェック！！

[具体的な取り組み例]

総代会

生協の各店舗にあります。組合員が意見をカードに書
き、投函口に入れると、生協職員が回答します。
このカードから直接意見を取り入れる仕組みです。

総代（組合員の代表）が集まって１年間の
方針や予算を決めます。ここで組合員が意
見することができます。

私達も組合員です！
大学生協は、大学生活のいろんな場面で
役に立っています！



生協の仕組み
生協に入ると組合員になります。

組合員はお金を出資し、生協を運営や利用する
生協の中心となります。

利用 運営

出資

生協電子マネーを使い
お得にお買い物をした
り、自転車点検などの
イベントに参加できま

す！

生協電子マネーを使い
お得にお買い物をした
り、自転車点検などの
イベントに参加できま

す！

一人ひとりの出資金
によりみんなで生協
を形作っています！

一人ひとりの出資金
によりみんなで生協
を形作っています！

ひとことカードという紙で
意見や要望を言ったり、

総代会などに出席することで
運営ができます！

ひとことカードという紙で
意見や要望を言ったり、

総代会などに出席することで
運営ができます！

−３９−

組合員



いろんな体験を生協で！
自動車教習所や公務員・資格スクールを

安く申し込むことができます! 
旅行の申し込みもできて便利!

組合員になるとこんなメリットが！

お得にお買い物ができる！
組合員になると、教科書販売などで

生協ポイント還元が付きます！
コンビニPlumやCafeteria November

などでのいつものお買い物にもポイントがつきます！

詳しくは
Bloomへ！
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生協アプリで
スムーズな支払いも！

詳しくは
p43,44ページへ！

生協アプリで
スムーズな支払いも！

詳しくは
p43,44ページへ！

卒業まで充実！
卒業式や成人式の袴・振袖を

レンタルすることができます！
スーツが安く買えるなど、

就活支援も充実！



月〜金　10:00〜17:00

  店舗の場所

Plum
2024年からリニューアルした
フードコンビニです。
美味しい焼きたてパンをはじめ、
お弁当やおにぎり、お菓子、ジュ
ースなど幅広く販売されていま
す！
（ミールプラン利用可）

生協施設紹介

21号館の店舗

Bloom
文房具や教科書など、勉強に必要
なものを買うことができます！
教科書以外にも、専門書や資格勉
強の本、小説などがたくさんあり
ます！
また、旅行や免許合宿などの申し
込みもここでできます！

月〜金　10:00〜17:00

Root
近大生協の本部オフィスです！
生協加入や共済、アプリについて
の相談ができます！
また、生協電子マネーのチャージ
もここですることができます！
生協に関して困ったことがあれば
ぜひRootへ！

月〜金　10:00〜17:00

フードコンビニ キャンパスストア

・フードコンビニ Plum　  
・キャンパスストア Bloom 
・Office Root　　　　　   

・Cafeteria November 
・Mini Shop November 
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オフィス



月〜金　11:00〜15:00

Plumで
書けます！

生協が運営している食堂です！
麺類や丼もの、デザートなど、
様々なメニューがあり、昼休み
には多くの学生がここを利用し
ています！
期間限定のメニューも！
（ミールプラン利用可）

食堂のそばにある24時間運営の
無人コンビニです！
ここにはパンや飲み物、インス
タント食品、文房具などが売ら
れています！
　※キャッシュレス決済のみで
　　ご利用いただけます。

24時間営業

CLICK
西門を出て目の前にあるPCサ
ポーセンターのお店です！
生協でご購入されたPCであれ
ば、不具合の対応、修理の申
請など、さまざまなPCのトラ
ブルに対応します！

月〜土　10:00〜17:00
（木曜日は休業）
※２階は住まい紹介のお店です。

Cafeteria November

  西門前の店舗1 1月ホールの店舗

Mini Shop November

お弁当の販売
お昼時には、三箇所で

お弁当の販売をしています！
Eキャンパスでも販売！

どれも美味しくて人気のお弁当です！
（ミールプラン利用可）

ひとことカード
生協への要望を書くカードです！
組合員のどなたでも、また何回でも

要望を書くことができます！
過去の質問と回答も見れます！

他にも・・

生協の
各店舗で

書けます！

販売場所
・フードコンビニPlum
・11号館 ジム前
・Eキャンパス A館
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月〜金　11:30〜13:00



大学生協アプリを入れよう！
近大生協に加入したら

大学生協アプリは近大の中にある
生協店舗での支払いが便利になります!

ダウンロード方法

・生協店舗での会計
・教科書の購入（ポイントもたまります！）
・21号館の自動販売機での購入
・生協店舗の営業時間の確認　など

アプリが使える場面

-43-

生協web加入の
コンビニ支払い後に届く
メールに沿って、アプリを
ダウンロードしてください！



大学生協アプリでできること

大学生協アプリでお買い物をすると・・・

会計がお得になることも！
・教科書の購入で10%ポイント還元
・コンビニPlumの不定期イベントでポイント還元　など

詳しくは
HPをチェック！
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学生総合共済ってなに？

●学内の共済カウンターで給付申請や相談が可能なので学校に行くついでに

●「共済マイページ」に登録するとWebでも申請可能

●もちろんコープ共済センターにお電話(0120-16-9431)でも申請可能

近畿大学・東大阪キャンパスでは
21号館1階の「オフィスRoot」で給付申請や相談を受け付けています。

●全国の加入者が出し合った掛金で運営されている
●病気やケガをした人に共済金が支払われる

POINT

なんで入った方がいいの？

学生とその時代に合わせた
手厚い保障内容だからです。

他社の保険との違いは？

学生と時代に合わせた
保障内容なところと

最近は「新社会人コース」も
スタートしました。

東大阪キャンパスの
近畿大学生の
約2.4人に1人が
加入しています

オススメポイント①
給付申請方法が学内やWebでできる！

共済金の給付申請方法は3つあります。
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学生総合共済は学生や時代に合わせて、商品改定を行っています。

最近の商品改定では主に

オススメポイント②
学生と今の時代に合わせた
とにかく手厚い保障内容

オススメポイント③
「新社会人コース」がある

46

●  事故通院の1日目からの保障開始

●「こころの早期対応保障」開始

●「新社会人コース」開始　　が実現しました。

こころの早期対応保障って？

●学生賠償責任保険：他人への賠償に備える

●就学費用保障保険：扶養者のもしもに備える

●学生生活110番：24時間365日、日常生活をサポート　などの保険やサービスがあります。

合わせておすすめしているのが

学生総合共済加入者に限り、
30歳まで健康状態関わらず
継続可能です。

●卒業後の無保障期間の心配がありません。
●CO・OP学生総合共済(G1200コース)と同じ掛金で30歳まで入院とケガ通院が同額保障。

「こころの病」の重篤化を
防ぐための保障です。

精神疾患の診断を受けたとき：10,000円
共済期間(1年)につき1回



GIとは生協学生委員会のことです！

生協の組合員の生活をより良くする
ために活動しています。

このCanvasを作ったのも私たちGI。
皆さんも私たちと一緒に

近大生のよりよい生活のために
一緒に活動しませんか？

各班の詳細は次の
ページから！

４つの班に分かれて活動しています！
〜普段のGIの様子〜
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公式Instagram

GIの

①Instagram①Instagram①Instagram①Instagram

広報班広報班広報班広報班
主主主主

②チラシ制作②チラシ制作②チラシ制作②チラシ制作

広報班では、主にInstagramを使って
さまざまな宣伝や投稿企画をしています！
大学生の役に立つ情報も！

多班が企画したイベントの
チラシなどを広報班が制作、さらには
投稿もしたりします！
見る人を惹き付けるような広報物を
目指して制作しています！

広報 宣伝に関わる班・

のののの投稿投稿投稿投稿
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活動内容例

社会班は
「環境・平和・防災」

の３つの観点を軸にして社
会のためになることに取り
組む班です。幅広い分野を
扱うことができるのが社会

班の特徴です！

PEACE NOW!
PEACE NOW!とは、広島・長崎・沖縄の3カ所で
毎年行われる大学生協の平和学習企画です。
実際に現地を訪れて平和への意識を高めるこ
とを目的としています。全国各地から大学生
が集まるので、交流の輪を広めることもでき

ます！

生理についての企画
女性の生理がまだまだ社会問題となっている
ことに着目して、まずは現状を知ってもら
い、1人でも多くの方の意識を変えたいという

思いで企画を進行しています。
具体的には、以前に行ったアンケートの結果
をもとに、次の企画を行う予定です。

社会班社会班
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　「共済カレンダー」
　共済の魅力について新入生に広めるために
　入学準備説明会などで配布するカレンダーを作成しました☺
　「近大健康天下一武道会」
　近大生に健康で安全な生活を送ってもらうために
　普段の野菜摂取量の測定や、泥酔した時の視界の体験、
　上半身の筋力の測定を3日をかけて体験してもらいました！

共済班

共済班ってなんのための班？
近大生が安心安全な学生生活を送ってもらうために
「学生総合共済」を広める活動している班です。

班員が多く、1回生6人・2回生5人で活動しています(^^♪
企画の幅が広い上に、1回生を中心に企画を進めています。
「共済カレンダー」「近大健康天下一武道会」も
1回生が発案しました。

共済班ってどんな班？

共済班って具体的にどんなことをしてるの？
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店舗班

近大の生協店舗で企画を行います！近大の生協店舗で企画を行います！
「コンビニPlum」「キャンパスストアBloom」

「Cafeteria November」で組合員が楽しめる、また店舗を利
用したくなることを目標にしています。

「コンビニPlum」「キャンパスストアBloom」
「Cafeteria November」で組合員が楽しめる、また店舗を利

用したくなることを目標にしています。

対象の期間のEキャンパスの弁当販売所のレシート
を生協コンビニにもっていくとポイント還元

対象の期間のEキャンパスの弁当販売所のレシート
を生協コンビニにもっていくとポイント還元

★生協七夕企画★生協七夕企画

三種類の牛乳飲み比べで一番好きなもの
に投票、クイズに正解でもう一杯

三種類の牛乳飲み比べで一番好きなもの
に投票、クイズに正解でもう一杯

☆大山試飲会☆大山試飲会

活動例活動例

2年生　2人　1年生　5人で仲良く活動してます！2年生　2人　1年生　5人で仲良く活動してます！

5151



近畿大学生協学生委員会

紹介S N S

近畿大学生協
公式ライン

新歓情報なら
In s t a g r am  

近大の入学準備に必要な情
報から生協のお得な情報を
発信！「近パソ」購⼊情報
や、⽣協⾷堂Novembe rの
メニュー、 ⽣協コンビニ
Plumの商品紹介など、⼤学
⽣活に役立つの情報を得ら
れるよ！

現役近⼤⽣が⼤学⽣活などの
⽇常を発信しているよ！⽣協
⾷堂のメニュー紹介もあるか
ら、⼤学でお昼ご飯を⾷べる
時に必⾒！生理企画やイベン
ト情報、留学情報などを発信
しているよ！

近大生が運営する
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日程・時間等の
案内ページは
こちらから

入学準備説明会入学準備説明会
2025202520252025

近大入学への準備はこれでバッチリ！

①学食体験付き！入学準備説明会（対面）

②先輩に直接聞ける！入学準備説明会
（対面・オンライン）

③夜間短縮版（オンライン）

入学準備説明会は３種類あります！入学準備説明会は３種類あります！

●近大生の１日や大学生活を丸ごと知ることができます！

●学食体験や先輩学生による相談会など、内容は盛りだくさん！

（生協食堂の人気メニューを昼食に！）

●生協加入やパソコンの準備など、入学準備を早めに済ませることできます！

（パソコンはその場で購入、お持ち帰りいただけます）

●近大生の１日や大学生活を丸ごと知ることができます！

●入学準備や大学生活のことなど自分の学部の先輩学生と個別に相談できます！

●パソコンなど実際の商品を触って確かめることができます！ 

（パソコンはその場で購入、お持ち帰りいただけます）

●生協共済やミールプランの詳しい質問や相談ができます！

☆パソコン購入相談（対面）

入学まであまり時間がない方へ！
まとめて短時間で入学準備を知ることができます！

●対面の入学説明会に参加できなかった方で、

　生協推奨パソコンを実際に触ってみたい方、

　パソコン購入について相談したい方

●その場で購入、お持ち帰りできます！

（クレジットカードでのお支払のみ）

対面の参加がおすすめ！

対面の参加がおすすめ！



あとがき
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私た
ちは

近畿大
学生協学生委員会です

最後までCANVASを読んで
いただきありがとうございました！

CANVASを活用して
大学生活を最高のものに

してください！

私たち近畿大学生協
学生委員会に少しでも
興味を持っていただけ
たならぜひ新歓に来て

みてください！

皆さんの大学生活が

よりよいものとなるよう

心から祈っています
印刷日：2024/
発行：近畿大学生活協同組合
編集・作成：
近畿大学生協学生委員会



新歓情報新歓情報

お申し込みはこちらから！

予定は変更となる場合があります。
日程はお申し込みフォームを

ご確認ください。

新歓 学部別相談会 イベント


