
「2025年入学・近大生568名のデータ（2025年新入生調査）」をもとに作成!
保護者に聞く

近大生活の
ギモン解決BOOK
近大受験・入学を控えた
親子のための準備ガイド リアル近大生

データ

2024年在校生
「学生生活実態調査」の
データもプラス

近畿大学の受験・入学が決まったら

資料請求いただかないと、お手元に資料や情報を
お伝えできません！

大学の「合格通知」には同封されません。

生協に『資料請求』
してください。

0120-61-0422近畿大学生活協同組合 （平日10時～17時）

近畿大学生活協同組合公式 LINE

受験のこと、入学準備のこと
お気軽にご相談ください！

12月より
入学準備情報を

配信

25年入学者2,269名（学生）
927名（保護者）に

ご登録いただきました！

※近畿大学では合格者に「入学準備」資料の自動送付はございません。

※11月1日より新入生応援サイト画面がリニューアルいたします。メニューやデザインが変更されます。

全学PC必携化対応の「ノートパソコン」購入は生協の資料到着までお待ちください！

近大生協  新入生

資料請求はこちらから 資料発送は
12月中旬より開始！

入学までの準備も生協におまかせください！
～ 早めの準備でスムーズな大学生活をスタート ～

近畿大学生協の
新入生応援サイト

入学前に準備する    つのこと5
近畿大学全学PC（ノートパソコン）必携化に対応し
た『近パソ』情報や、教科書販売に関する情報など、
入学準備や入学後に必要な情報を掲載しています。
オンライン開催の入学準備説明会や、生協・共済・保
険への加入、パソコン購入もこちらからできます！

新入生・保護者向け入学準備説明会 

オンライン説明会　（1/17（土）：附属高校向け）（1/24（土））（2/14（土））（2/27（金）：国公立併願者向け）（3/1（日））　※3/2以降も対面、オンライン開催あり

12/14(日)、12/20(土)、
2/7(土)、2/15(日)、2/21(土)・2/22(日) 

時間 10：00~14：00頃終了 
近大生協食堂利用体験（無料）を含みます

場所 近畿大学内の教室（予定）
近大生協 Cafeteria November

新入生も
保護者の方も一緒に
ご参加ください！

日程・開催場所は
変更になる場合がございます。 
詳細・お申込は右記二次元コードで
ご確認ください。

主なコンテンツ（一部変更の可能性がございます）
● 近大生の先輩による大学生活アドバイス　● 大学生活を支える近畿大学生協からのご案内
● PC・ペンデバイスを使った大学での学び方とPC購入相談　● 近大生協食堂利用体験

0120-61-0422
近畿大学生活協同組合 まずは資料を

ご請求ください。
（裏表紙参照）

入学前にしておくべき事、大学生活をより良く
過ごすための生協からのご提案、先輩達による
大学生活のアドバイスを知ることができます。

食堂利用
体験あり
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大学『受験』の大学『受験』の
ことことことことこと 2025年入学者568名の

　 リアル受験データ 　

近大入学者の受験形態

お子さんにより、受験に対する意識も異なると思います。
体調、学費面…等　親も色々大変ですが、お子さんと出来るだけ話してより良い進路（受
験）を決定して下さい。

保護者の
コメント

はじめに

こんにちは！
近畿大学生活協同組合です！

近畿大学を受験予定・入学予定の皆様へ

　近畿大学生活協同組合は、近畿大学に通学・通勤する学生や教職員が出資して組合員となり、「近大生の
生活や学びがより良くなること」を目的に組合員が運営し、利用している組織です。入学から卒業まで、近
大生の生活や学修に寄り添い、大学生活４年間ずっとサポートしているのが生協です。
　そんな私たちなので、これから近畿大学への受験や入学を検討されている皆さんに、近大生の受験から卒
業までの大学生活が垣間見えるようなデータや生の声をお伝えし、これからの受験や入学準備に役立ててい
ただきたいと思ってこの冊子を作成しました。
　気になるお金の話や、勉強・パソコンの準備、一人暮らしの準備、大学生になったあとの備えのことなど
も含めて、近大の先輩たちからのアドバイスとして、親子でご覧いただければ幸いです。
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☆★
（％）

0

20

60

40

80

100

本人の
希望

大学卒
の学歴

専門的
知識

色々な
経験

人間
関係

社会は
不安

周囲が
行く

周りの
勧め

当た
り前 無回答

83.3

45.6
30.5

59.3
45.2

4.0 2.6 2.3 8.5 0.9

0
10
20
30
40

60
50

（％）

体調精神面 受験方法受験大学 費用 大学選択 日程管理 受験宿泊 お部屋探し 引越予約取れず 生活財購入 特にない

54.6

31.2

51.2
39.3

27.1
35.7

11.3
19.0

0.9

21.8
9.7

● 大学選び等､日頃から親子で話し合い　大学のパンフレットやオープンキャンパスに、行く事がとても大
切だと思いました。学費の準備も、学資保険に加入してて良かったと思いました。

● 多数の大学を受験する場合、受験日が同時期なことが多いので、受験日程のスケジュール管理を綿密に
しておく必要を感じました。また、入学金の納入期限もきちんと確認しておいた方が良いと思いました。
前もって充分な資金を準備しておくことがとても大切だと実感しました。

● 大学選びは早めに始めておけばよかった。のんびりした子はなかなかピンとこないのかもしれないが、遅
くなると試験科目も決まらないし、勉強が試験科目に合わなかったりする。

大学に進学させた理由（複数回答）

受験から入学までで困ったこと（複数回答）

保護者の
コメント

大学に進学させた理由
受験から入学まで困ったこと

受験した大学の数 大学入学共通テスト
について

大学入学共通テスト

大学選びは、自分のやりたい勉強が学べる大学にすると良いです。難しいとか、こっちの方が楽と
か、大学の名前で選ぶのはしない方が良い。難しくても、興味のあるものなら、乗り越えられます。

保護者の
コメント

☆★

大学選びは、自分のやりたい勉強が学べる大学にすると良いです。難しいとか、こっちの方が楽と大学選びは、自分のやりたい勉強が学べる大学にすると良いです。難しいとか、こっちの方が楽と大学選びは、自分のやりたい勉強が学べる大学にすると良いです。難しいとか、こっちの方が楽と大学選びは、自分のやりたい勉強が学べる大学にすると良いです。難しいとか、こっちの方が楽と大学選びは、自分のやりたい勉強が学べる大学にすると良いです。難しいとか、こっちの方が楽と

☆

大学選びは、自分のやりたい勉強が学べる大学にすると良いです。難しいとか、こっちの方が楽と大学選びは、自分のやりたい勉強が学べる大学にすると良いです。難しいとか、こっちの方が楽と
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『入学準備』の『入学準備』の
こと

☆★☆★

近畿大学 入学までに
　  いくらかかる  　

文科系 理工系 医歯薬系
出願費用 205,200 177,200 216,600
受験交通・宿泊費等 20,000 36,900 69,000
入学大学納付金 808,000 999,400 1,619,300
未入学大学納付金 230,600 232,500 0
入学式交通・宿泊費等 34,900 25,500 29,000
教科書・教材 195,800 247,400 217,600
部屋探し等交通・宿泊費 44,900 49,900 32,000
入居・引越費用 249,500 235,600 264,600
生活用品購入費用 268,700 355,500 221,100
その他 288,200 279,600 285,700
合　計 2,234,200 2,580,400 3,477,500

文科系 理工系 医歯薬系
出願費用 212,300 176,600 245,100
受験交通・宿泊費等 14,200 8,500 6,800
入学大学納付金 781,800 985,000 1,226,700
未入学大学納付金 245,700 268,800 330,000
入学式交通・宿泊費等 4,700 5,000 4,800
教科書・教材 184,800 225,500 332,200
部屋探し等交通・宿泊費 4,700 7,100 11,500
入居・引越費用 － － －
生活用品購入費用 115,500 109,600 129,200
その他 112,500 126,200 117,900
合　計 1,632,200 1,933,500 2,373,100

（単位＝円）

（単位＝円）

下宿生 受験・入学時の費用の比較

自宅生 受験・入学時の費用の比較

受験
から

ことことことこと

保護者の
コメント

● 授業料などは事前に調べていましたが、いざ受験となると、念のため念のためとたくさんの方式で受

験することになり、受験料がかなり高額になりました。一つ一つはそれほど高額ではありませんが、積

み重なりまとまった金額となるので、早めに調べておくことをお勧めします。

● 複数の大学の入学金支払いがかぶらないように、入学金締め切りなどを調べ、スケジュール表を作り、

受験する大学を検討した。

● 入試を併用方式で、複数回受験した為、受験料が予想外にかかりました。予算を決めて、子供とよく相

談されると良いと思います。
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☆★

●初期費用が漠然と考えていたよりも多額で驚きまし
た。受験期には忙しくなかなか考える時間がないの
で、1月頃には100万～200万準備してあるといいと思
いました。

保護者の
コメント

●保険は大学生協で入った方が安くて補償もいいと思い
ます。大学選びはオープンキャンパスに参加することを
お勧めします。できれば親子で。そして在学生に質問し
てください。大学生活、どんな受験勉強をしたのかな
ど、色々教えてくれます。「来年待ってるよ」と言ってもら
えただけで、息子はすごく喜んでいました。ここに行き
たい！と思うと、受験勉強に力が入ります。祖父母宅か
らの通いなので、下宿生ほど買うものはなかったです
が、それでも生活用品が細々あったので、秋頃から、思
いついた物を書き留めていました。入学式前のオリエ
ンテーションと、生協学生主催のお花見に参加して、そ
こで友達が出来たので、入学式も不安なく出席できま
した。パソコンは生協で買うと、補償が付いているし、
生協にいつでも質問しに行けるのでお勧めです。

保護者の
コメント

●あまり親が気遣いをし過ぎず、受験する
本人に考えさすように、親が考え、そして
我慢強く静かに応援する事が大事と思
います。
● 大学は、本当にかかる費用が桁違いなの

で、受験時からの出費は覚悟しないとい
けない。受験からこんなにかかるものか
と、羽を生えてでていく出費に戦々恐々
としていた。私は受験～入学までずっと
お金の心配はかりしていた。合格しても
地獄、不合格でも地獄。

保護者の
コメント

●お子さんにより、受験に対する意識も異
なると思います。体調、学費面…等　親も
色々大変ですが、お子さんと出来るだけ
話してより良い進路（受験）を決定して下
さい。資料請求や出願等は、親がすること
が多いと思います。日程に余裕をもって行
うことで、ギリギリに慌てず済むのでお勧
めします。ネットでの入金は、カード払い
の場合1ヶ月の上限金額があったり、コン
ビニ払いと手数料の金額の違いがあるの
で、早めから見ておくことをお勧めします。
共テ利用は、共テまでに締め切りの場合
と共テ受験後の場合があるので、そちらも
早めに見ておかれると良いと思います。

保護者の
コメント☆★★

2025 年
入学者

保護者からのアドバイス
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『パソコン』の『パソコン』の
こと

安かった
ポイント
よく利用
推薦機種
生協の勧め
生協は安心
欲しい機種
必要な性能
在庫あり
補償内容
講習会あり
接客がよい
比較できず
理由なし
その他
無回答 1.8
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1.8
0.4

2.3
16.2

4.6
2.3

0.7
16.4

18.8
15.0

0.7
0.4
0.9

0 5 10 15 20（％）

2024年11月以前
2024年12月
2025年１月
2025年２月

2025年３月上旬
2025年３月中旬
2025年３月下旬
2025年４月授業開始前
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先輩たちは、いつ買った？何買った？選んだ決め手は？？

25年新入生調査568名のうち95.3％ ➡ 「パソコン購入した」と回答

● 25年入学者のパソコン予約・注文時期

● 生協の『近パソ』購入の理由（複数選択）

● 25年入学者のパソコン
予約・購入先

近畿大学
全学PC必携化って何

近畿大学は「全学PC必携化」となっており、「全キャンパス・全学部の新入生は、全員が自分専用のノー
トパソコンを必ず準備する」ことになっています。
これからの大学教育は、学生が必要とする時に「いつでも、どこでも」デジタル化された学習コンテンツ
を利用できる環境で行われるようになり、学生生活をおくる上でパソコンは必携すべきツールとなります。
※【令和8年度入学試験要項】も合わせてご確認ください。

ことことことことことことことことことことことことことことこと

データ　25年4月～5月調査「2025年度保護者に聞く新入生調査」25年入学の保護者様568名回答

家電量販店・
パソコン専門店

35.9%

無回答 
1.9%

大学生協
36.1%

メーカー直販
15.1%

通販専門会社
4.8%

中古パソコン販売
2.1%

その他 1.4%

通販専門会社

中古パソコン販売
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☆
★

近大生のパソコン種類・スペック大解剖

★

近畿大学の先輩 318 名の
パソコン生活大解剖！

データ　25年4/21～5/18調査「大学における教育とICTに関する実態調査2025」近大生318名回答（文系151名　理工系135名　医薬系32名）

80.6

4.8

15.3

41.7

1.6

1.9

1.3

2.5

Windowsノート

Windows2in1

MacBook

iPad

Chromebook

Androidタブレット

その他 

わからない

0 20 40 60 80 100（％）

● パソコンの種類（複数回答）

両方
28.1%

PCのみ
46.7%iPadのみ

15.6%

授業による
7.8%

持っていかない 
2.4%

●  授業を受ける際にPCとタブレット（iPad等）
どちらを（あるいは両方）持っていきますか？

起動が遅い

動作速度が遅い

重くて持ち運びが困難

バッテリー駆動時間

トラブル時の対応サービス

デザインが良くない

0 10 20 30 40 50（％）

3.8

7.5

21.4

23.6

3.8

4.4

● 今使用しているパソコンについて、
気になっている(改善したい)ことはなんですか？（複数回答）

持ち運びできる
（1kg以下）
69.5%

わからない
8.9%

持ち運ぶには
つらい（1.5～2kg）

21.3%

持ち運びを
想定していない
（3kg程度以上）

0.3%

● パソコンの重さ

12インチ以上
14インチ未満
41.9%

12インチ未満 5.4%

14インチ以上 15.2%

わからない
37.5%

● 画面サイズ

どの運営スタイルでも
紙のノート
45.3%

対面授業は紙のノートでオンライン
授業はパソコンやタブレット

15.7%

対面授業はパソコンやタブレットでノート
を取りオンライン授業は紙のノート

3.8%

どの運営スタイルでもパソコンや
タブレットでノートを取る

24.5%

その他
10.7%

●  授業を受けているときの主なノートの取り方について、授業
の運営スタイル（対面・オンライン授業）ごとに教えて下さい



学部別の要件を踏まえて最適なノートパソコンをご提案します！❶
近畿大学ならではの学内環境に沿ったサポートをご用意しています！❷
在学中4年間の保証つきだから壊れた場合も自己負担金5,000円～で安心！❸

● 大学生協でパソコンを購入したがセットアップやサ
ポートがあり安心だった。

● パソコンについて、在学生から色々な話を聞くことが
できたのが、購入の際にとっても参考になりました。
● パソコン購入の個人対応に申し込み、対面で説明しても

らいましたが、とても丁寧な対応でありがたかったです。
● パソコンの補償内容が他で購入するより優れているた

め、購入する前に認知できるような案内があれば良い
と思います。

近パソ
購入者の声

近大生には近パソが
あります！

近畿大学の全学PC 必携化
性能要件に準拠したモデルをご用意
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生協に�資料請求�いただきますと「近パソ」情報を12月上旬にお伝えします

近パソの
最新情報は
こちらから



※ 購入後のご相談は、近パソサポート
パック（有料）へのご加入が必要です。
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PCサポートセンター
CLICKに全部お任せ
近パソなら近パソサポートパック（有料）へ加入できます。
2025年の近パソ購入者のうち、86.8%が加入されま
した。CLICKへ行けば、パソコンの困りごとはすべて解
決！サポートパックには、パソコンの初期セットアップや、
PCのトラブルサポートなど
の対応ができます。修理時
の代替機の無料貸出しもあ
るので、安心です！

（↑サポートパック申込の場合）

0120-533-300
営業時間 10：00 ～ 17：00
※木・日お休み

近パソの
展示機見学の
お問合せは
こちらから

よくある困った  すべてお任せください!

近大生が無料で使える
Offi  ceソフトなどの動作が
おかしくて困った！

メールの設定や学内の
Wi-Fi設定がわからない

Windowsアップデー
トやウイルス対策ソフ
トの設定がわからない

よくわからないけどパ
ソコンが正常に起動
しない

近パソ購入者の

約87%が加入

入学前の購入談から、

セットアップ（初期設定）のサポートや、

トラブルや困りごとまで、

パソコンのことは、
すべてCLICKまで！！

東大阪キャンパス西門から徒歩0分!!
サポートセンターで安心サポート近パソ

専用の

近パソ＋サポートパック
で安心！



教科書代（平均）
文 系 15,000 円
理 系 28,500 円
薬 学 34,200 円

教材代（平均）
文 系 1,600 円
理 系 5,900 円
薬 学 11,700 円

お昼ごはん代
8,000 ～ 

12,000 円
※ノーベンバー利用時
※ 1 か月

大学内の生協店舗で使える電子マネーです
生協組合員証（スマホアプリ）には電子マネー機能が付いて
います。事前にお金をチャージしておくことで、生協のお店や
食堂での支払時に小銭不要でスムーズに精算が可能となり
ます。授業に必要な教科書や文具がすぐに購入できるよう、入
学前に入金（チャージ）しておくことをおすすめしています。

スマホ生協組合員証

生協電子マネー

大学生活スタートのための
教科書や毎日の食事

（生協の食堂・コンビニ）に使えます

※教材代とは、白衣・保護メガネ・電卓・文具などのことです。

学部ごとおすすめチャージ金額
文系学部

30,000 円
理工・建築・情報・薬学

50,000 円

電子マネーチャージで必要な費用を準備しよう

大学内の生協店舗で使える電子マネーです

10

『生協』の『生協』の
こと

スマホ生協組合員証スマホ生協組合員証（生協アプリ電子マネー）（生協アプリ電子マネー）のの
ご提示でこんなサービスが受けられます!ご提示でこんなサービスが受けられます!

近畿大学生協
加入手続きが必要です

東大阪キャンパスの生協（コンビニ・キャンパスストア・食堂）を利用される方は、
教科書購入、食堂、購買等をご利用の際には、レジで大学生協アプリの提示をお願いします。

ご提示がない場合は組合員価格でのご利用はできません。

生協電子マネー
ポイントが貯まる!
予め生協電子マネーにチャージすること
で、レジでスピード決済 ! ポイントは、
お店で1ポイント=1円で利用可能。

文具 定価の2割引
ノート、筆記具、マーカーな
ど勉学に必要な文具は学内で
揃います。

通学/合宿 免許が組合員価格
通学/合宿 免許も組合員価格でご利用
いただけます。安心パックなどお得なプ
ランもあります。

資格の学校5%OFF
公認会計士、税理士など将来に結びつ
く資格取得や、公務員試験のための専
門学校の申し込みも組合員価格で申
込みOK。

ご入学からご卒業までサポートは近畿大学生協におまかせください
ご入学 在学中 ご卒業

● 入学準備説明会
● 各種相談会　● 新歓企画
● 住まい紹介　● スーツ購入
● パソコン購入　● 共済加入

● 生協コンビニ　● 生協食堂
● 教科書購入　● 教材購入
● 資格取得　● 書籍購入
● パソコン修理 ● 通学/合宿 免許
● ゼミ合宿　● 共済金給付
● 語学研修　● 海外体験
● 就活セミナー　● 就活写真
● ミールプラン　● 食生活支援

● 卒業旅行　● 新社会人コース
● 卒業はかま　● 社会人スーツ
● 引っ越し　● お部屋探し
● 印鑑セット　● 出資金返還

近畿大学への入学が決まったら

出資金25口 25,000円を
お願いしています。

生協出資金はご卒業時に定款の
定めに基づき返還します。

ことことことことこと

教科書・
書籍 
授業に必要な本、専門書、文庫はもちろん、店頭
にない商品もご利用いただけます。（一部除く）

生協電子マネーでのお支払いで
5%～10%ポイント還元

東大阪
キャンパスの

サービス
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『共済・保険』の『共済・保険』の
ことこと 学生のための

保障制度に入れる
CO･OP学生総合共済大学生のからだもこころも

24時間365日保障します

近畿大学生協の学生総合共済
共済金給付実績

事故通院 
431件
12,802,000円

事故後遺障害 
3件709,000円

親扶養者死亡
18件 9,000,000円

こころの早期対応保障
47件 470,000円

事故手術47件
2,350,000円

事故入院60件
6,346,000円

病気入院207件
13,784,000円

病気手術131件
6,470,000円

（2024年4月～ 2025年３月）
※給付実績には、2021年度までの保障内容による実績を含みます。

給付件数 944件
給付金額 5,193万1千円

学生向けの 24 時間 365 日の保障、
全国で約81.8万人の学生組合員が加
入している共済です

他人への「もしも」にそなえる

学生賠償責任保険
（一人暮らし特約なし・あり）

おすすめ 扶養者の「もしも」にそなえる

就学費用保障保険
おすすめ

サービス内容
はこちらから

共済・保険の
詳細は

こちらから
学生のための保険・サービスあわせて

おすすめする

今すぐの不安・トラブルに対応

学生生活110番
おすすめ

CO･OP学生総合共済に加入したか

●「まさか自分が…」 給付を受けた
　 学生はみんなそう言います

加入した
62.3%

加入しなかった
34%

生
協
の
お
勧
め
プ
ラ
ン
だ
っ
た

み
ん
な
が
加
入
し
た
方
が

良
い
と
思
っ
た

大
学
の
推
薦
が
あ
っ
た

掛
金
が
安
い

保
障
内
容
が
良
い

先
輩
の
説
明
や
推
薦
が
あ
っ
た

兄
弟
姉
妹
が
加
入
し
て
い
た

他
よ
り
先
に
案
内
が
届
い
た

大
学
生
協
な
ら

安
心
だ
と
思
っ
た

必
要
だ
と
思
っ
た

部
屋
契
約
の
際
の
条
件
だ
っ
た

セ
ッ
ト
加
入
・

全
員
加
入
だ
と
思
っ
た

そ
の
他

無
回
答

す
で
に
他
の
保
険
に

加
入
し
て
い
る

生
協
よ
り
先
に

他
の
案
内
が
届
い
た

加
入
案
内
を
見
て
い
な
か
っ
た

保
障
内
容
に
不
満
が
あ
っ
た

掛
金
が
高
い

加
入
す
る
必
要
性
を

感
じ
な
か
っ
た

経
済
的
に
余
裕
が
な
か
っ
た

大
学
が
別
の
保
険
を

推
薦
し
て
い
た

そ
の
他

無
回
答

0

5

10

15

20

25

30
（％）

0

5

10

15

20

25

30
（％）

24.1
26.2

2.8
5.6

10.0

15.1

0.7

5.5

0.7

19.720.8

1.1
5.1

2.3 0.7

加入した理由 加入しなかった理由

1.6 0.2 0.2
2.6

5.5
2.3 0.9 1.4 0.2

1年間で
5,193万円

以上の
共済金給付が
ありました

● 学資保険
● こども向け共済・保険
● 親の保険の特約

高校生
CO·OP学生総合共済

新社会人コース※

へ継続

社会人大学生（高専生）
● CO·OP学生総合共済
● 学生賠償責任保険
● 就学費用保障保険

�支え�に
なります

※ 「新社会人コース」の詳細は、同封の「CO·OP学
生総合共済」パンフレットのP.9をご覧ください。
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生協のお店生協のお店
『食堂』のこと『食堂』のこと 『食の安心・安全』を提供し、

『食の自立』を応援します

生協食堂は

カレー、
丼、麺も

充実

デザートも
充実

主菜は
ボリューム
たっぷり！

小鉢もとって
栄養バランス

UP

← 副菜(角皿)・デザート(角皿)・シチュー皿・
　 うどん&そば（うどんそば併記は2まわり小さく）

← 副菜(丸皿)・丼

副菜(丸器)・ みそ汁 →
デザート（丸波皿） →

小鉢 →

主菜(丸皿&角皿)・カレー →
中華麺 →

食材中のアレルゲン

野菜量

カルシウム

食塩相当量

炭水化物

脂質

タンパク質

エネルギーFried chicken with sweet and sour based sauce with tartarsauceFried chicken with sweet and sour based sauce with tartarsauce

チキン南蛮チキン南蛮
CHIKIN NANBANCHIKIN NANBAN

¥¥
組価組価385385

（本体価格¥350）（税額￥35）（本体価格¥350）（税額￥35）

554kcal

18.9g

36.9g

36.7g

4.0g

35mg

33g

Egg
卵

Wheat
小 麦

Chicken
鶏 肉

Soybean
大 豆

Sesame
ゴ マ

A814128　2025/03/03　T

← 副菜(角皿)・デザート(角皿)・シチュー皿・
　 うどん&そば（うどんそば併記は2まわり小さく）

← 副菜(丸皿)・丼

副菜(丸器)・ みそ汁 →
デザート（丸波皿） →

小鉢 →

主菜(丸皿&角皿)・カレー →
中華麺 →

食材中のアレルゲン

野菜量

カルシウム

食塩相当量

炭水化物

脂質

タンパク質

エネルギーHot Chinese noodles with steamed chicken Japanese mustard spinach and sesame in soup based on pork meatHot Chinese noodles with steamed chicken Japanese mustard spinach and sesame in soup based on pork meat

スパイス鶏の豚骨ラーメンスパイス鶏の豚骨ラーメン
SUPAISU DORI NO TONKOTSU RAMENSUPAISU DORI NO TONKOTSU RAMEN

¥¥
組価組価506506

（本体価格¥460）（税額￥46）（本体価格¥460）（税額￥46）

468kcal

25.4g

8.0g

74.7g

5.9g

136mg

50g

Egg
卵

Wheat
小 麦

Milk
乳

Beef
牛 肉

Pork
豚 肉

Chicken
鶏 肉

Soybean
大 豆

Gelatin
ゼラチン

Sesame
ゴ マ

A819453　2025/03/03　T

← 副菜(角皿)・デザート(角皿)・シチュー皿・
　 うどん&そば（うどんそば併記は2まわり小さく）

← 副菜(丸皿)・丼

副菜(丸器)・ みそ汁 →
デザート（丸波皿） →

小鉢 →

主菜(丸皿&角皿)・カレー →
中華麺 →

食材中のアレルゲン

野菜量

カルシウム

食塩相当量

炭水化物

脂質

タンパク質

エネルギーBowl of rice with kimchi grated yam, soy sauceBowl of rice with kimchi grated yam, soy sauce

まぐとろキムチ丼まぐとろキムチ丼
MAGUTORO KIMUCHI DONMAGUTORO KIMUCHI DON

¥¥
組価組価539539

（本体価格¥490）（税額￥49）（本体価格¥490）（税額￥49）

492kcal

15.7g

5.4g

99.3g

1.9g

38mg

37g

Wheat
小 麦

Shrimp
え び

Mackerel
さ ば

Soybean
大 豆

Yam
やまいも

A819004　2025/03/03　T

近畿大学（東大阪キャンパス）での『1食分のお食事』は生
協ミールプランにおまかせください！
先払い方式でお食事のみ（生協店舗）に使える、食事のサ
ブスク（定期券）制度です。
授業日150日と定期試験日16日の合計166日間ご利用頂
けます。1日のご利用上限金額は2025年は680円で、上
限金額を超える金額は電子マネーより引落しされます。

メニュー価格は2025年9月30日現在のものです。

メニュー価格は2025年9月30日現在のものです。

今週のメニューをサイトで確認

東大阪キャンパス対象

近大生に
人気No.1メニュー

チキン南蛮

生協ミールプラン

●バランスの取れた食事と来店するたびにメニューが変わっていて、毎回美味しいご馳走になって
ます。愛知県出身なのですが、味噌カツが出てきてすごく嬉しかったです。 
●食堂以外にもお弁当やコンビニ（Plum）でも利用できて使い方が豊富。 
●食費を渡すよりミールプランだと食事目的でお金を使うから安心（保護者）。 
●一食は必ずしっかりとした栄養面の食事が確保される（保護者）。
●アプリで利用履歴を見れば、食生活が見える（保護者）。 
●本人からの報告がなくても、何を購入しているか、購入時間など、親が安心できる（保護者）。

ミールプラン
利用者の声

11月ホール地下1階　Cafeteria November

← 副菜(角皿)・デザート(角皿)・シチュー皿・

　 うどん&そば（うどんそば併記は2まわり小さく）

← 副菜(丸皿)・丼

副菜(丸器)・ みそ汁 →
デザート（丸波皿） →

小鉢 →
主菜(丸皿&角皿)・カレー →

中華麺 →

食材中のアレルゲン

野菜量

カルシウム

食塩相当量

炭水化物

脂質

タンパク質

エネルギー

Simmered pork and vegetables in salt based soup
Simmered pork and vegetables in salt based soup

豚塩ちゃんこ煮豚塩ちゃんこ煮
BUTA SHIO CHANKONIBUTA SHIO CHANKONI

¥¥
組価組価297297

（本体価格¥270）（税額￥27）（本体価格¥270）（税額￥27）

152kcal

10.3g

6.4g

15.6g

3.4g

71mg

197g

Wheat
小 麦

Pork
豚 肉

Soybean
大 豆

Gelatin
ゼラチン

Sesame
ゴ マ

A814019　2025/03/03　T

生協の食堂はカフェテリア方式で、お好きなメニューを自由に組み合わせできる食堂です。
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生協『店舗』の生協『店舗』の
こと 東大阪キャンパスの

生協店舗を紹介します
ことことことことこと

21号館1階　フードコンビニPlum 

21号館1階　キャンパスストアBloom

コンビニPlumは、もう1つの
「食の安全・安心」を提供するお店です

● 温かい焼き立てパンや挽きたてコーヒーの提供！
● 生協できたて弁当も専用棚で温かく美味しく！
● おにぎり、サンドイッチ、飲料、デザート、アイスなど品揃えが充実！

お昼の混雑時も利用しやすく！
● 入口と出口が別になって店舗に入りやすく！
● セルフレジをつかって生協電子マネーで簡単決済！！

「学びと成長・研究を支える」お店です！！
● 学びの体験のお店です！！
● 資格や語学留学の申込だけでなく、関連書籍もワンフロアで展開！

授業や研究に必要なもの、旅行やはかま、免許等なんでも揃うお店です！
● 入口に取り扱い一覧を設置！カウンターで申し込みできることがわかりやすく！　
● 店内にない商品のお取り寄せも可能！

パンフレットラックには資格取
得や通学/合宿免許、卒業はか
ま、旅行などのほか、研究室向
けの機器・ソフト・事務用品な
どのカタログも充実！

店内の厨房でパンを製造し、
販売します！
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『住まい準備』の『住まい準備』の
ことこと

☆ ★

☆★

近大生の一人暮ら しハウマッチ

☆

☆ ★☆

決め手になった条件（３つまで選択） お部屋決定は合格発表の前後どちら

大学に近い
駅に近い
周辺環境
階数

学生専用
新築・築浅
セキュリティ

賃料
部屋の広さ

風呂・トイレ別
家具・家電付

食事付
その他
無回答

64.9
21.5
20.5

2.0
9.3
9.8

24.4
26.8

9.3
37.6

12.2
8.8

5.4
6.3

0 10 20 30 40 70（％）50 60

大学生協パンフ

賃貸情報誌

生協のネット

不動産会社ネット

生協住まい紹介会場

大学案内

不動産会社店頭

親戚・知人

その他

無回答

0 10 20 30 40 50（％）

6.8

9.8

6.8

45.9

4.4

9.3

30.2

5.4

3.9

7.3

合格発表後
82.9%

合格発表前
14.6%

無回答
2.4%

お部屋探しは何でしましたか？（複数選択）

保護者の
コメント

● 住む場所は、選択肢の多いうち
に選んでおいた方が良い。

● アパートを3月下旬から探しまし
たが、条件に合う物件はすでにな
く、かなり予算オーバになりまし
た。下宿を希望される方は、合格
発表前の契約をオススメします。

入学する大学が確定しましたら、ひとり暮らしする場合は、住む所
の物件をすぐに探して、早く決める方が良いと思います。実際に住
むまでには時間がかかります。他の準備もあるので、スケジュール
を作る事をおすすめします。
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自家用車・
レンタカー
72.7%

宅配便
19.0%その他

6.3%

引越し業者
3.9%無回答

6.3%

近大生の一人暮ら しハウマッチ

●一人暮らしをさせるならできれば2戸以上内見をおす
すめします。内見も大切だけど、周りの環境、スーパー
や病院、ドラッグストアなどの距離を実際に見ること
をお勧めします。
●通学は、一時間でできる範囲にしたほうがいい。

部屋代予算 ( 管理費込み）

住まい探しの際に困ったこと（２つまで選択）

住まい探しに、現地に行ったか

契約した「住まいの間取り」引越し方法 ( 複数回答 )

契約した「部屋代＋管理費等」

0 5 10 15 20 25 30 35（％）

2万円～
３万円～
3.5万円～
4万円～
4.5万円～
5万円～
5.5万円～
6万円～
6.5万円～
7万円～
8万円～
9万円～

10万円以上
無回答 13.7

1.5
0.5
2.0
3.9
3.9

14.6
4.9

35.1
5.9
6.8

2.4
4.4

0.5 2万円～
３万円～
3.5万円～
4万円～
4.5万円～
5万円～
5.5万円～
6万円～
6.5万円～
7万円～
8万円～

10万円以上
無回答

0 5 10 15 20（％）

10.2
1.0
2.4
3.4
4.9

9.8
14.1
13.7

18.0
7.8
7.3

4.4
2.9

物件の食違い
物件が少ない
時間がかかる
費用が高い

土地が不案内
対応が不親切
時間が無い
物件見れず

その他
特にない
無回答

0 5 10 15 20 25 30（％）
7.8

25.9
5.4

15.6
26.3

4.4
5.4

15.6
2.0

19.5
5.9

現地に
行った
8.8%

ネットのみ
4.9%

無回答
1.0%

現地に
行った
62.9%

ネットのみ
17.6%

無回答
2.4%

１Ｒ
１Ｋ
１ＤＫ
１ＬＤＫ
２ＤＫ
その他
無回答

0 10 20 30 40 50（％）

3.4
5.4

2.4
3.4
6.3

43.9
35.1

保護者の
コメント

引越しの費用とそのための準備など時間もお金もかか
るので、その事は早めに知っておいた方が良いと思いま
した。また、大学進学時に準備するパソコンや学業に必
要なものも多いので、そういう細かいこともわかるよう
にまとめ見る事ができるものがあればいいと思います。 合格発表前 合格発表後
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生協お勧め生協お勧め
『住まい』情報『住まい』情報

住まい探しの流れ

営業日カレンダーを
ご覧ください。
※ なお11月～ 3月の期間は「年末・

年始」を除き土曜日・日曜日・祝
日も休まず営業しております。

▶見学時の必須アイテム
• メジャー
• 筆記用具
• カメラ（携帯でも）

お気軽にご相談ください！

❸ 来店する
▶生協はニーズに合った物件を優先してご紹介します
▶希望内容を来店までに整理しておきましょう
▶オンライン相談会もやってます

▶QRコードからも予約できます
▶電話で予約できます

❹ 相談する

▶オンラインで物件が見れます
パンフレットや資料だけでは見えない部分もありますので実際の
物件見学をおすすめします。

❺ 物件見学をする

近畿大学生協ホームページから物件の詳しい資料請求ができます。

❶ 大学進学がきまったら、資料請求しよう！

生協オリジナル仕様の設備

❷ パンフレットを見て相談しよう！

近大生協 検索

来店予約ができます。
▶ホームページから予約ができます

❻ さぁ、来店しよう！

近大生協　住まい 検索

お部屋の広さや設備
セキュリティーは？

理 由

01 理 由

04
理 由

02

理 由

03
24時間・365日

サポート対応
だから安心

生協オリジナル
仕様の設備だから

安心・快適

住んでいるのも
学生、相談するのも

学生だから安心

住まい３つの約束！学生マンションなので

いいお部屋を早く見つけて入試日前に合格前予約ができる

住まい探し相談会に行こう!

大学生協オリジナルマンション
（大学生協学生会館）が保護者様・新入生様から

▪インターネット月額無料
▪部屋の更新料はかかりません

▪入居日までの賃料は
　いただきません

▶近大生協で検索

  0120-67-4565

ひとり暮らしは
いくら位かかるの？

通学の方法や
時間について？

▶  合格発表日まで無料で1室お部屋
の予約ができます。

▶  不合格の場合にはキャンセル料は
一切かかりません。

▶ 入居時まで空家賃が発生しません。近畿大学西門前 大学生協東大阪店　2F住まい相談会場

お部屋探しはもう始まっています

❹室内洗濯機置き場

❷  バストイレ 
セパレートタイプ

❸預かりロッカー

❶  フロントオートロック 
システム

❺  ディンプルキー/
　暗証番号キー

❽  駐輪場

❻  キッチン

❾  エアコン

❼  吊り棚+大き目クローゼット

[合格前予約が可能です!! ]
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支持される 4 つの理由

知り合いの方から紹介があ
り推薦入試日前の 11月にパ
ンフレットを取り寄せました。
セパレートでオートロックや
防犯カメラがあるセキュリ
ティーを重視しました。また
駅や大学に近いところも気
に入っています。学生スタッフ
の方の対応は説明も丁寧で
とても親切でした。

（附属福山校：F・Sさん）

以前より、兄が生協マンションに住んで
いたので、10月に問合せをして11月の推
薦の時にお部屋を決めました。優先した
ポイントは、３階以上でオートロックが
ついていて、大学までの距離を重視しま
した。お部屋は思っていたより広々とし
て使え独立洗面台は便利で築浅なとこ
ろがやっぱりいいです。遠方なのでなか
なか来場できなかったので、モニターに
よる契約手続きがとても助かりました。

（附属東広島校：H・Kさん）

　　　附属校生インタビュー

大学生協学生会館

エルピス

大学生協学生会館

エスポワール

大学生協学生会館

修学館

大学生協学生会館

クリエートパル

大学生協学生会館

ネストリーガーデン

大学生協学生会館

ウオーム山城

お問い合わせはLINEからもできます

360°
パノラマビュー

360°
パノラマビュー

360°
パノラマビュー

360°
パノラマビュー

360°
パノラマビュー

360°
パノラマビュー

2025年
リノベーション物件！
大型ショッピング
モール前の物件！

嬉しい家具
家電付き

嬉しい
広々
キッチン

引っ越し
楽々家具
家電付き

大学も
最寄り駅も
徒歩圏内
マンション

近大生協 住まい0120-67-4565

生活充実の
八尾エリア

お
部屋
を

のぞ
いてみよう
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第60回 (2024年)
学生生活実態調査データ

１カ月の生活費

奨学金の使途

奨学金について

近大生の生活費と暮らし向き

自宅生 一人暮らし
小遣い（仕送り） 6,420 68,990
奨学金 20,450 19,420
アルバイト 48,820 40,950
定職 1,320 960
その他 1,420 1,130

収入合計 78,420 131,450
食費 13,160 24,460
住居費 790 53,590
交通費 9,870 5,090
教養娯楽費 13,780 13,540
書籍費 1,120 2,290
勉学費 1,250 1,980
日常費 5,940 7,850
電話・通信 1,970 3,400
その他 2,140 2,160
貯金・繰越 24,130 15,100

支出合計 74,140 129,460
特別費計 183,000 185,500

日本学生支援機構の貸与型奨学金 30.3％
その他の貸与型奨学金 2.0％
日本学生支援機構の給付型奨学金 9.8％
その他の給付型奨学金 1.4％
無回答 4.6％

（単位＝円）

受給している
43.0%

受給していない
57.0%

（％）

31.5

0
5
10
15
20
25
30

40

50

35

45

奨
学
金
を

受
給
し
て
い
る

自
分
の
生
活
費

授
業
料
な
ど

大
学
納
付
金

高
額
商
品
購
入

や
特
別
支
出

家
庭
全
体
の

生
活
費

特
に
使
途
を

決
め
て
い
な
い

貯
金
し
て
い
る

知
ら
な
い・

わ
か
ら
な
い

無
回
答

43.0

6.3
0.5 2.2 0.8 3.7 1.1 3.5

近大生の近大生の
『生活費と『生活費と
暮らし向き』暮らし向き』

学生生活実態調査は毎年、全国の大学生協が実施している調査です。毎年10 ～ 11月に
実施されており、昨年は近大生協組合員651名に回答をいただきました。（文系395人　
理工系209人　薬学47人）
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今の暮らしについて

アルバイトについて

大変苦しい方 2.0%
苦しい方
7.7%

大変楽な方
22.7%

楽な方
37.0%

普通
30.6%

している
73.9％

していない
26.1％

● アルバイト ● 1週間の勤務時間

● アルバイト収入の使途（半年間）● 月々のアルバイト収入（１ヶ月の生活費より）

● 継続的なアルバイトの職種（半年間） ● アルバイト使途別平均金額（半年間）

（％）

0

5

10

15

20

５時間
未満

５時間
～

10時間
～

15時間
～

20時間
～

25時間
～

30時間
～

無回答

4.5

10.4

18.4 18.0

9.4

1.8 2.9

8.4

（％）

0

5

10

15

20

25

生
活
費
の
維
持

生
活
費
の
ゆ
と
り

授
業
料

サ
ー
ク
ル
費
用

各
種
ス
ク
ー
ル
費
用

旅
行
・レ
ジ
ャ
ー
費
用

車
・
バ
イ
ク
の
費
用

高
額
商
品
購
入
費
用

衣
類
等
の
購
入
費
用

貯
金

留
学
費
用

就
職
活
動
費
用

そ
の
他

無
回
答

19.0 20.3

2.9
7.8

2.3

24.1

1.4 2.9

20.0 19.7

1.2 1.4 0.5

8.3

（％）

0円 ２万円
未満

２万円
～

7万円
～

5万円
～

4万円
～

３万円
～

9万円
～

0

5

10

15

20

14.6 15.8

19.5

6.36.9
3.53.2

6.6

0 5 10 15 20 25 30 35（％）

家庭教師・塾講師

事務

販売

飲食業

重労働・危険作業

その他

無回答

荷物仕分け・
梱包作業等の軽作業

0.8
7.4

0.5
0.6
1.8

33.9
20.0

2.5
10.4

特殊技能・
専門技能職

0 10 20 30 40（万円）

　生活費・授業料
生活のゆとり
サークル費用
スクール費用
旅行・レジャー
車やバイク

高額商品購入
衣類やバッグ

貯金
留学費用
その他 361,000

330,000
312,000

363,000
317,000

369,000
388,000
392,000

330,000
305,000

375,000

0
10
20
30
40
50
60
70
80
（％）

66.8

18.9
32.9

12.7
2.34.04.83.56.5

55.0

16.022.1

現
金

大
学
生
協
の

電
子
マ
ネ
ー
な
ど

そ
の
他
の

QR
コ
ー
ド
決
済

交
通
系
IC
カ
ー
ド

デ
ビ
ッ
ト
カ
ー
ド

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

無
回
答

楽
天
ペ
イ

Pay
Pay
QRコード
決済（      ）

Apple
Pay
QRコード
決済（      ）

QRコード
決済（      ）

QRコード
決済（      ）QRコード

決済（      ）

au
PAY

d
払
い

☆★ ふだんの買い物の決済方法（いくつでも）

32.9

（いくつでも）（いくつでも）
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国内外の政治の動向に関心があるか

この半年間の通院や入院 収入面の対策

大いにある
11.4%

まあある
41.6%

あまりない
31.3%

全くない
15.7%

した
19.4%

しなかった
80.6%

とても思う
2.5%

まあ思う
17.8%

全く思わない
19.5%

あまり思わない
60.2%

した
4.1%

しなかった
95.9%

日本の未来は明るいと思うか

SDGsの中で関心があるもの（複数回答）
（％）

貧
困
を
な
く
そ
う

飢
餓
を
ゼ
ロ
に

す
べ
て
の
人
に

健
康
と
福
祉
を

質
の
高
い
教
育
を

み
ん
な
に

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
を

実
現
し
よ
う

安
全
な
水
と

ト
イ
レ
を
世
界
中
に

エ
ネ
ル
ギ
ー
を

み
ん
な
に
︑

そ
し
て
ク
リ
ー
ン
に

働
き
が
い
も

経
済
成
長
も

産
業
や
技
術
革
新
の

基
礎
を
つ
く
ろ
う

人
や
国
の
不
平
等
を

な
く
そ
う

住
み
続
け
ら
れ
る

ま
ち
づ
く
り
を

つ
く
る
責
任

つ
か
う
責
任

気
候
変
動
に

具
体
的
な
対
策
を

海
の
豊
か
さ
を

守
ろ
う

陸
の
豊
か
さ
を

守
ろ
う

平
和
と
公
平
を

す
べ
て
の
人
に

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
で

目
標
を
達
成
し
よ
う

関
心
が
あ
る
も
の

は
な
い

S
D
G
s
を

知
ら
な
い

無
回
答

0

5

10

15

20

25 20.7

0.6

10.9
5.7

20.9

13.7
18.1

15.112.3

24.3
20.7

9.1

21.0

11.7
16.3

20.4
23.322.1

16.4
9.8

日頃悩んでいることや気にかかっていること（不安や不満を含めて）（複数回答）
（％）

0

10

20

30

40

50

生
活
費
や

お
金
の
こ
と

授
業
・

レ
ポ
ー
ト
等

勉
学
上
の
こ
と

生
き
が
い
な
ど
が

見
つ
か
ら
な
い

こ
と

専
攻
分
野
や

進
路
の
こ
と

就
職
の
こ
と

対
人
関
係
が

う
ま
く
い
か
な
い

こ
と

恋
愛
の
こ
と

自
分
の
性
格
や

能
力
の
こ
と

住
居
や
生
活
の

雑
事

時
間
が

足
り
な
い
こ
と

ア
ル
バ
イ
ト
の

こ
と

政
治
や
社
会
の

動
き

サ
ー
ク
ル
等
の

活
動
の
こ
と

心
身
の
不
調
・

病
気
な
ど

健
康
の
こ
と

特
に
な
い

7.5

家
族
の
こ
と

4.910.65.55.1
17.819.8

4.3

20.020.0
13.1

44.7

21.017.7

44.245.5

● 病気による入院や通院 ● 事故・ケガによる入院や通院 仕送りの増加
3.1%

バイトの
増加
45.8%

奨学金の申請
5.1%

節約する
30.0%

その他
0.6%

特にない
15.5%

収入面の対策収入面の対策

まあ思うあまり思わない
%

S
D
G
s
を

0.6

まあ思う
17.8%

S
D
G
s
を

無
回
答

0.6

9.8

近大生の近大生の
『意識と『意識と
日常生活』日常生活』 第60回 (2024年)

学生生活実態調査データ
学生生活実態調査は毎年、全国の大学生協が実施している調査です。毎年10 ～ 11月に
実施されており、昨年は近大生協組合員651名に回答をいただきました。（文系395人　
理工系209人　薬学47人）



現在所属 以前所属 現在未所属・今後所属予定 今後も入らない

41.9% 16.4% 3.1% 38.6%

入学前 1年生 2年生 3年生 4年生～ 無回答

17.8% 7.5% 6.3% 4.5% 1.8% 1.5%

21

相談相手がいる方の最も相談しやすい相手相談相手がいるか

0

5

10

15

20

25

30

40

35

（％）

友
だ
ち

恋
人

親 兄
弟
姉
妹
・

祖
父
母
・
配
偶
者

大
学
の

学
生
相
談
室
・

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

大
学
の
教
員

S
N
S
・
ネ
ッ
ト
で

つ
な
が
っ
て
い
る
人

そ
の
他

38.1

5.7

32.7

2.9 1.1 0.2 0.8 0.3

1日の飲食回数 摂取率（食べた）と食事代 最近１週間の平日の平均的な睡眠時間
摂取率
（％）

金額
（円）

朝食
自宅生 74.5 251
自宅外生 52.7 235

合計 69.6 247

朝昼
兼用

自宅生 23.8 405
自宅外生 32.9 402

合計 25.8 404

昼食
自宅生 85.3 554
自宅外生 84.2 482

合計 85.1 536

中間食
自宅生 19.6 277

自宅外生 18.5 366
合計 19.4 296

夕食
自宅生 87.9 974
自宅外生 89.0 685

合計 88.2 880

深夜食
自宅生 15.0 788

自宅外生 16.4 508
合計 15.4 691

睡眠時間 割合（％）

３時間～ 0.2

３時間半～ 0.2

４時間～ 1.4

４時間半～ 0.9

５時間～ 13.2

５時間半～ 4.1

６時間～ 31.5

６時間半～ 6.5

７時間～ 22.3

７時間半～ 5.1

８時間～ 9.7

８時間半～ 0.5

９時間～ 1.1

９時間半～ 0.3

無回答 3.2

昼食代の金額
　300円未満
300円～　
350円～　
400円～　
450円～　
500円～　
550円～　

0 5 10 15 25（%）20

6.0

21.6
20.6

2.2
7.2

0.5
4.5

学生生活は充実している（サークル加入）

充実 まあ充実 あまり 充実してない
0

5

10

15

25

20

（％）

18.3 20.3

2.3 1.1

海外旅行・留学に行きたい目的（複数回答）
（％）

0
5
10
15
20
25
30
35

45
40

語学研修 留学 インターン
シップ

観光
旅行 無回答

14.0 15.7

3.8

40.7

3.2

サークルへの加入状況 留学・海外旅行の経験

０回＋無回答
2.0%

６回 3.5%

１回 2.6%
２回
20.0%

４回
16.6%

５回 3.7%

３回 51.6%

いる
81.7%

いない
18.3%

入学前

17.8%

海外旅行・留学に行きたい目的（複数回答）
（％）

0
5
10
15
20
25
30
35

45
40

相談相手がいる方の最も相談しやすい相手相談相手がいる方の最も相談しやすい相手相談相手がいるか相談相手がいるか相談相手がいるか

0

5

10

15

20

25

30

40

35

（％）

友
だ
ち

38.138.1

いる
81.7%

☆★



●  大学入学時点でパソコンの操作スキルに
自信がありましたか？
あった 少しあった どちらでもない あまりなかった なかった
9.6% 22.1% 16.5% 25.1% 26.6%

●  授業を受けているときの主なノートの取り方について、
授業の運営スタイル（対面・オンライン授業）ごとに教えて下さい

どの運営ス
タイルでも
紙のノート

対面授業は紙のノー
トでオンライン授業は
パソコンやタブレット

対面授業はパソコンやタ
ブレットでノートを取りオ
ンライン授業は紙のノート

どの運営スタイルで
もパソコンやタブレッ

トでノートを取る
その他

45.3% 15.7% 3.8% 24.5% 10.7%

● パソコン・タブレットでレポートを作成する時に困ったこ
と、自信がなかったことはなんですか？（複数回答可）

Offi  ce
アプリの
使い方

レポート
作成方法 タイピング

メール等
での

提出方法
プリンタ等
の使い方 特にない

42.2% 44.1% 22.1% 31.9% 20.2% 26.6%

●  対面授業でレジュメがデータで配布され、パソコン・タブレット
を教室に持ち込まないと受けられない授業がありますか？

頻繁にある ときどきある ほとんどない まったくない
19.9% 44.2% 25.1% 10.8%

●  対面授業で、先生が資料の投影をオンライン会議システムを使って行い、
学生は教室に持ち込んだ自分のパソコン・タブレットで見る授業がありますか？

頻繁にある ときどきある ほとんどない まったくない
9.5% 40.3% 24.7% 25.5%
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近大生の近大生の
『大学生活と『大学生活と

就職』就職』就職』就職』就職』就職』就職』

通学方法（１つのみ）

最近1週間(24年10-11月）の授業形態 最近1週間（24年10-11月）の登校日数

通学時間

すべて対面授業
28.6%

対面と非対面
同じくらい
5.7%

両方・非対面多い
2.0%

すべて非対面授業
0.6%

すでに単位取得済 4.6%
その他 0.3%

両方・対面の方が
多い
58.2%

６日 5.8%
７日 1.4% ０日 3.5%

１日 7.2%

２日 7.1%

３日 16.3%

４日
24.3%

５日
34.4%

自家用車と
公共交通機関

バイク・原付バイクと
公共交通機関

自転車と
公共交通機関

徒歩と
公共交通機関

バイク・原付バイク

自転車

徒歩

0 10 20 30 40 50（％）

0.3

2.5

19.4

47.0

0.8

18.7

11.2 10分未満
10分～
15分～
20分～
30分～
40分～
50分～
60分～
75分～
90分～
105分～
120分～
150分～
無回答

0 5 10 15 20 25（％）
3.5

1.5
7.1

1.7
21.8

8.1
19.5

3.5
4.5

2.5
5.2
6.3

9.1
5.7

25年4月下旬～5月下旬実施

「大学における教育とICTに関する実態調査2025」より

第60回 (2024年)
学生生活実態調査データ
学生生活実態調査は毎年、全国の大学生協が実施している調査です。毎年10 ～ 11月に
実施されており、昨年は近大生協組合員651名に回答をいただきました。（文系395人　
理工系209人　薬学47人）
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１日の勉強時間合計

０分 １時間
未満

１時間
～

2時間
～

3時間
～

4時間
～

5時間
～

6時間
～

7時間
～

8時間
～

9時間
～

13時間
～

10時間
～

（％）

0

3

6

9

12

15

1.8
0.2

4.3
1.8

3.7

7.4

12.3
10.0

13.812.7

4.9
7.7

3.7

1日の読書時間

3.9
0.2
4.3

1.7
15.1

0.2
1.1

1.5
3.7

0.6
０分

10分未満
10分～
20分～
30分～
40分～
50分～
60分～
90分～
120分～
150分～
180分～
無回答

0 10 20 30 50 60（%）40
10.9

5.8

51.2

就職予定者「不安に感じている内容」

0 10 20 30 40（％）

就職ができるか

希望の職種に就けるか

希望の会社に入れるか

就職先が安定しているか

自分が仕事を続けられるか

自分が何に向いているか

雰囲気が合っているか

人間関係がよいか

その他

無回答 3.4
0.5

11.4
21.5

18.7
25.2

17.8
20.0
21.5

28.9
39.9

やりがいを感じる
ことができるか

大学生活の重点※（１つのみ）

0 5 10 15 20 25 30 35（％）

勉強や研究

部活動・サークル・同好会

趣味

よき友、豊かな人間関係

資格取得

アルバイト、お金をためる

ほどほどに組み合わせた生活

なんとなく過ぎていく生活

就職活動

その他 0.3
2.8
4.0

11.4
6.8

1.7
20.3

11.5
9.2

32.1

0 5 10 15（％）

関心がある企業や業界を知るため
多くの企業や業界を知るため
社会の仕組みを知るため

インターンシップのプログラムに興味があったため
自分の適性を知るため

自分がやりたいことを探るため
働くことを体験するため

人脈を作るため
インターンシップ参加が本選考の必須条件になるため
その企業の本選考に有利になると思ったため

単位取得のため
周囲の人に勧められたため
周囲の人が参加するから

なんとなく・特に目的はない
その他 0.2

0.2
0.6
0.8
0.3

4.5
2.3

0.2
4.5

7.5
5.2
4.9

2.9
9.8

13.5

インターンシップこの1年間の参加目的（いくつでも）

ChatGPTなどの文章生成系AIの利用目的

0

10

20

30
（％）

25

5

15

授
業
や
研
究

論
文
・レ
ポ
ー
ト
の

作
成
の
参
考
に

メ
ー
ル
な
ど
の

文
章
作
成

就
職
・
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

な
ど
の
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト

作
成
の
参
考
に

翻
訳
・
外
国
語
作
文

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
の

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
︑

エ
ク
セ
ル
の
関
数
作
成

相
談
・
雑
談
相
手

遊
び
・
興
味

そ
の
他

無
回
答

4.8
0.5

14.9
7.75.1

16.6

6.6
12.0

29.628.9

就職先を決めるにあたって重視する（した）こと（３つ選択）

0

10

20

30

40

50
（％）

業
種
職
種
収
入
面
の
待
遇

収
入
面
以
外
の
待
遇

所
在
地

経
営
理
念
・
ビ
ジ
ョ
ン

事
業
規
模

や
り
が
い

知
名
度
が
高
い

成
長
性
が
あ
る

安
定
性
が
あ
る

社
風
や
社
員
の
雰
囲
気

専
門
性
や
資
格
を
生
か
せ
る

専
門
性
・
技
術
が
身
に
つ
く

能
力
を
評
価
し
て
も
ら
え
る

在
宅
勤
務
が
で
き
る
か
ら

副
業
を
認
め
ら
れ
る
か
ら

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス

を
保
て
そ
う

1.21.5

21.5

4.63.57.2

20.721.8

4.14.3

21.8

1.72.0

16.9

30.3

47.3

29.324.6

25.2

10 15（％）

7.5

9.8



近畿大学の受験・入学が決まったら

資料請求いただかないと、お手元に資料や情報を
お伝えできません！

大学の「合格通知」には同封されません。

生協に『資料請求』
してください。

0120-61-0422近畿大学生活協同組合 （平日10時～17時）

大学 「合格通学の「 には合格通知」 封されませんは同封されません封されません封されません

近畿大学生活協同組合公式 LINE

受験のこと、入学準備のこと
お気軽にご相談ください！

12月より
入学準備情報を

配信

25年入学者2,269名（学生）
927名（保護者）に

ご登録いただきました！

※近畿大学では合格者に「入学準備」資料の自動送付はございません。

※11月1日より新入生応援サイト画面がリニューアルいたします。メニューやデザインが変更されます。

全学PC必携化対応の「ノートパソコン」購入は生協の資料到着までお待ちください！

近大生協  新入生

資料請求はこちらから 資料発送は
12月中旬より開始！

近近近畿畿畿大大大

資料請

大

生生生生生生生生生生生生生生生生協協協協協協協

大

まっっっったたたたららら

お手元に資料や情報を

封されません

求求求求求求求求求求求求求求求求求求求求求』』』』』』』

封されません。

入学までの準備も生協におまかせください！
～ 早めの準備でスムーズな大学生活をスタート ～

近畿大学生協の
新入生応援サイト

入学前に準備する    つのこと5
近畿大学全学PC（ノートパソコン）必携化に対応し
た『近パソ』情報や、教科書販売に関する情報など、
入学準備や入学後に必要な情報を掲載しています。
オンライン開催の入学準備説明会や、生協・共済・保
険への加入、パソコン購入もこちらからできます！


